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Nasenspray und Akupunktur bei kiinstlicher Befruchtung

Eine kiinstliche Befruchtung ist eine psychisch belastende Situation. Eine japanische Studie
untersuchte jetzt, ob Akupunktur Angste abbauen kann und so vielleicht die Behandlung erleichtert.
Dabei beschaftigten sie sich sowohl mit Nadelakupunktur als auch mit Laserakupunktur. In einer
anderen Studie ging es um Nasenspray mit Menotropin. Der Stoff soll bei einer kunstlichen
Befruchtung die Reifung der Eizellen fordern. Normalerweise wird er als Spritze verabreicht. Ein
Nasenspray konnte die Behandlung vereinfachen.

Hier die Studien im Detail:

e Akupunktur bei Frauen mit kunstlicher Befruchtung
e Nasenspray anstatt einer Spritze bei kunstlicher Befruchtung?
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