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Gesundheit ehemaliger Raucher bei Rheuma

Zwei Studien beschaftigten sich diese Woche mit Rauchen bei rheumatoider Arthritis und Morbus
Bechterew. Eine Studie aus 10 Landern untersuchte, ob Rauchen die Krankheitsaktivitat und die
Herzgesundheit beeinflusst. Dabei fokussierten sie sich auch auf die Gesundheit ehemaliger
Raucher. In einer zweiten Studie ging es um Rauchen bei Morbus Bechterew. Auch hier wurde die
Gesundheit ehemaliger Raucher betrachtet.

Hier die Studien im Detail:

e Rauchen bei rheumatoider Arthritis erhoht die Krankheitsaktivitat - und belastet das Herz
e Rauchen beeinflusst Morbus Bechterew negativ
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