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Die EULAR uberarbeitete 2019 ihre Empfehlungen zum Management der rheumatoiden Arthritis mit
DMARD (krankheitsmodifizierenden Antirheumatika). Auch die deutschen Leitlinien passten ihre
Empfehlungen dementsprechend an. Methotrexat bleibt weiterhin das DMARD erster Wahl. Wenn
sich nach 3 Monate keine ausreichende Verbesserung zeigt, sollte das Medikament gewechselt
werden. Die Dokumente umfassen jedoch noch weitere Empfehlungen.

Hier die Studien im Detail:

e Aktualisierte Empfehlungen der EULAR zur rheumatoiden Arthritis
e Neue Leitlinien fiir die Therapie der rheumatoiden Arthritis
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