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Negative Lebensstilfaktoren bei Endometriose

Eine Studie untersuchte diese Woche, ob Patienten mit Endometriose verstarkt an einer
Nickelallergie leiden. Nickel ist eine der haufigsten Kontaktallergien, die verschiedene Symptome,
unter anderem auch Magen-Darm-Beschwerden verursachen kann. Eine andere Studie beschaftigte
sich mit Koffein, Alkohol, Zigaretten und Bewegung. Die Wissenschaftler untersuchten hier, ob diese
Faktoren das Risiko fur Endometriose beeinflussen konnen.

Hier die Studien im Detail:

¢ Nickelallergie bei Endometriose?
e Endometriose: Sind Koffein, Alkohol, Zigaretten und wenig Bewequng schuld?
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