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Schwangerschaft bei Adenomyose

Adenomyose ist eine Sonderform der Endometriose und entsteht, wenn Gebarmutterschleimhaut in
die darunter liegende Muskelschicht einwandert. Welche Auswirkungen hat die Adenomyose auf
eine Schwangerschaft? Sind mogliche Risiken bekannt, kann die Betreuung beim Frauenarzt an
mogliche Komplikationen angepasst werden.

Adenomyose erhoht das Risiko fiir Komplikationen

Zwei Studien untersuchten jetzt, welche Komplikationen bei einer Schwangerschaft auftreten
konnen. Die erste Studie zeigte, dass Frauen mit Adenomyose haufiger Fruhgeburten, leichtere und
kleinere Neugeborene und Praeklampsie hatten. Praeklampsie ist eine Erkrankung mit
Bluthochdruck und Wasseransammlungen, die zu lebensbedrohlichen Komplikationen fuhren kann.
Die zweite Studie untersuchte Komplikationen in der Schwangerschaft nach kiinstlicher
Befruchtung. Frauen mit Adenomyose hatten haufiger Fehlgeburten als Frauen mit anderen
Endometrioseformen.

Hier die Studien im Detail:

e Adenomyose kann zu Komplikationen in der Schwangerschaft fiihren

e Mehr Komplikationen in der Schwangerschaft bei Adenomyose
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