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Langfristig effektive Prophylaxe

Diese Woche geht es mal wieder besonders um Migrane - namlich der langfristigen Wirkung der
neuen Antikorper gegen das ,MigraneeiweiS“ CGRP. Nach der neuen Analyse zu urteilen, gibt es
Hoffnung, dass, wenn die Mittel wirken, sie dies auch iiber langere Zeit tun. Bei dem bisher
gesehenen geringen Ausmals an Nebenwirkungen ist dies eine wirklich gute Nachricht. Denn
langfristig effektive Prophylaxe, moglichst ohne Nebenwirkungen - das ist der Traum jedes
Betroffenen.

Um doch noch kurz zum derzeitigen Thema Nr. 1 zu kommen - aktuell gibt es vermehrt digitale
Angebote fiir Menschen mit Depression, Angsten und vermehrten Sorgen, beispielsweise von der
Deutschen Depressionshilfe. Speziell Menschen, die in der Pflege, als Arzte oder beispielsweise
Seelsorger tatig sind, werden in einer Studie zu Depressionen befragt, und einzelne Bundeslander
wie beispielsweise Baden-Wirttemberg richten spezielle Hotlines ein, um moglichst vielen
Menschen in dieser Ausnahmesituation helfen zu konnen.

Hier die Beitrage der letzten Woche:

e Langzeitbehandlung mit Erenumab bei chronischer Migrane: Wirksamkeit tiber 52 Wochen
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