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Vergleiche von Biologika
Mittlerweile sind einige Biologika sowohl zur Behandlung der Psoriasis als auch der Psoriasis-
Arthritis zugelassen. Biologika sind neuartige, biotechnologisch hergestellte Wirkstoffe. Sie hemmen
unterschiedliche Botenstoffe des Immunsystems (wie TNF-α oder Interleukine). Eine Studie verglich
jetzt die Wirkung von Etanercept, Adalimumab, Ustekinumab, Secukinumab, Infliximab,
Brodalumab, Ixekizumab und des zielgerichteten Wirkstoffs Apremilast bei Psoriasis.

Eine andere Studie verglich Abatacept, Secukinumab, Ustekinumab und Apremilast bei Psoriasis-
Arthritis. Sie untersuchten im Speziellen auch Patienten, die zuvor nicht ausreichend auf TNF-
Hemmer angesprochen hatten.

Hier die Studien im Detail:

Vergleich neuartiger Wirkstoffe bei Psoriasis
Vergleich der Biologikatherapie für Psoriasis-Arthritis
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