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Positive Nebeneffekte von Medikamenten
Krankheitsmodifizierende Medikamente soll zunächst einmal die Psoriasis eindämmen. Dazu
unterdrücken sie das Immunsystem und dadurch auch Entzündungen. Studien untersuchten, ob die
Medikamente auch gegen Begleiterscheinungen der Psoriasis wirken. Eine Studie untersuchte den
Einfluss von Biologika auf Depressionen und verglich ihn mit dem Einfluss von Phototherapie und
konventionellen Medikamenten. Eine andere Studie untersuchte den Effekt auf die Fatigue, eine
tiefe Müdigkeit, die bei chronischen Erkrankungen auftreten kann.

Hier die Studien im Detail:

Krankheitsmodifizierende Medikamente wirken auch positiv auf die Fatigue bei Psoriasis-
Arthritis
Biologika können Risiko für Depressionen bei Psoriasis reduzieren
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