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Wie lange halten die positiven Effekte einer Operation an?

Neben Medikamenten, die den Hormonhaushalt beeinflussen, ist eine Operation meist der einzige
Weg, um Endometrioseherde dauerhafter zu entfernen. Zwei Studien untersuchten jetzt, ob die
positiven Effekte auch ein und drei Jahre nach einer Operation anhalten. Eine Studie untersuchte
Schmerzen und Lebensqualitat nach 3 Jahren. Eine andere Studie untersuchte die gleichen Effekte
nach einem Jahr bei tief infiltrierender Endometriose. Beide Studien zeigen gute Erfolge der

Operation.

Hier die Studien im Detail:

» Positive Effekte einer Operation auch nach 3 Jahren noch spiirbar
o Tief infiltrierende Endometriose: Operation bessert Schmerzen und Lebensqualitat
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