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Lebensstil und Unfruchtbarkeit
Die Fruchtbarkeit kann durch den Lebensstil beeinflusst werden. Eine Studie untersuchte jetzt den
Einfluss des BMIs und der körperlichen Aktivität auf die Fruchtbarkeit. Hier untersuchten die
Wissenschaftler auch den Einfluss des Zeitumfangs, den die Frauen sitzend verbringen. In einer
anderen Studie ging es um den Zusammenhang des Fruchtbarkeitsmarkers AMH und der
Feinstaubbelastung.

Hier die Beiträge der letzten Woche:

Körperliche Aktivität wirkt positiv auf Unfruchtbarkeit
Feinstaubbelastung mindert Konzentration des Fruchtbarkeitsmarkers AMH
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