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Medikamente gegen Diabetes kommen unter Umstanden beim PCO-Syndrom zum Einsatz. Sie sollen
den Blutzuckerspiegel verringern, aber auch Gewicht reduzieren. Eine Studie untersuchte jetzt den
Wirkstoff Empagliflozin und verglichen ihn mit Metformin, einem der am haufigsten eingesetzten
Antidiabetika. Eine andere Studie untersuchte gleich mehrere Medikamente: Metformin, Glitazone,
orale Verhutungsmittel und Statine. Die Wissenschaftler untersuchten die Wirkung auf das Gewicht,
Stoffwechsel, Hormone und das aufSere Erscheinungsbild.

Hier die Studien im Detail:

e Empagliflozin moglicherweise wirksamer als Metformin
e Die Wirkung verschiedener Medikamente beim PCO-Syndrom
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