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Gürtelrose bei Psoriasis
Gürtelrose (Herpes zoster) wird durch die Windpocken-Viren verursacht. Meist tritt die Erkrankung
bei älteren Personen auf, aber auch Patienten, die immunsupprimierende Medikamente erhalten,
sind gefährdet. Die Impfung ist seit Mai Kassenleistung. Eine Studie aus den USA untersuchte jetzt,
welche Patienten mit Psoriasis und Psoriasis-Arthritis sich gegen Gürtelrose impfen lassen sollten.
Eine andere Studie bestimmte, ob Medikamente wie Methotrexat oder TNF-Hemmer die Anfälligkeit
für Gürtelrose erhöhen.

Hier die Studien im Detail:

Wer sollte eine Schutzimpfung gegen Gürtelrose erhalten?
Risiko für Gürtelrose unter Basistherapeutika wie TNF-Hemmern, Ustekinumab und
Methotrexat nicht erhöht
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