MedWiss.

32/2020 - Statine beim PCO-Syndrom
Statine beim PCO-Syndrom

Statine sollen die Cholesterinwerte senken. Zwei Studien beschaftigten sich diese Woche mit
Statinen beim PCO-Syndrom. Wissenschaftler untersuchten, ob Statine auch auf den
Testosteronspiegel wirken. Sie verglichen die Wirkung von Atorvastatin mit anderen Medikamenten
und auch Lebensstilveranderungen. Eine andere Studie beschaftigte sich mit der Wirkung von
Simvastatin und Metformin auf Blutfettwerte, Hormonspiegel und Grofse der Eierstocke.

Hier die Beitrage der letzten Woche:

e Statine zeigen bessere Wirkung auf den Testosteronspiegel
e Metformin in Kombination mit Simvastatin kann Symptome des PCO-Syndroms effektiver

verbessern als Metformin alleine
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