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Behandlungsmoglichkeiten beim PCO-Syndrom

Diese Woche stellten wir die internationalen Leitlinien zum PCO-Syndrom von 2018 vor. Hier
werden Empfehlungen zur Diagnose und Behandlung des PCO-Syndroms ausgesprochen. AulSerdem
beschaftigte sich eine andere Studie mit Nahrungserganzungsmitteln. N-Acetylcystein und L-
Carnitin konnten eine Behandlung mit Clomifen unterstitzen.

Hier die Studien im Detail:

e Nahrungserganzungsmittel zur Unterstutzung der Behandlung mit Clomifen
¢ Internationale Leitlinien zur Behandlung und Diagnose des PCO-Syndroms
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