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Apremilast bei Psoriasis-Arthritis

Der Wirkstoff Apremilast ist eine neuartige Therapie, die 2015 zugelassen wurde. Der Wirkstoff wird
in Tablettenform eingenommen. Zwei Studien dieser Woche beschaftigten sich diese Woche mit der
Wirksamkeit von Apremilast bei Psoriasis-Arthritis. Beide Studien werteten dabei Daten aus einem
relativ langen Zeitraum aus - namlich bis zu 5 Jahre.

Hier die Studien im Detail:

e Apremilast verbessert Symptome der Gelenke und der Haut bei Patienten mit Psoriasis-
Arthritis
e Apremilast bei Psoriasis-Arthritis - Wirkung tiber 5 Jahre
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