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Knochengesundheit beim PCO-Syndrom

Die Knochendichte kann durch Hormone oder Medikamente, aber auch einfach durch das Alter
beeinflusst werden. Eine Studie untersuchte jetzt, ob Frauen mit PCO-Syndrom ein erhohtes Risiko
fir Knochenbriiche haben. Eine andere Studie beschaftigte sich mit der Frage, ob das Gewicht einen
Einfluss auf die Knochengesundheit hat. Sie verglichen Frauen mit niedrigerem und hoherem BMI.
Der BMI gibt das Gewicht im Verhaltnis zur KorpergrofSe an.

Hier die Studien im Detail:

¢ Das Gewicht konnte die Gesundheit der Knochen bei PCOS beeinflussen
e Erhohtes Risiko fir Knochenbriiche bei PCO-Syndrom

Alle Rechte: © MedWiss.Online / HealthCom | MWI | www.medwiss.de


https://www.medwiss.de/2019/09/02/das-gewicht-koennte-die-gesundheit-der-knochen-bei-pcos-beeinflussen/
https://www.medwiss.de/2019/09/04/erhoehtes-risiko-fuer-knochenbrueche-bei-pco-syndrom-2/

