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Methoden zur Behandlung der Adenomyose

Die Adenomyose ist eine Endometriose in der Muskelschicht der Gebarmutter. Zwei Studien stellten
diese Woche Behandlungsoptionen vor. Eine Studie beschaftigte sich mit der Hochfrequenzablation.
Dabei werden Herde gezielt mit Warme zerstort. Sie untersuchten dabei auch, wie die Methode die
Fruchtbarkeit und Schwangerschaften beeinflussten. Eine andere Studie untersuchte die Goldnetz-
Methode, die ahnlich funktioniert. Beide Methoden besserten auch die Symptome der Adenomyose.

Hier die Studien im Detail:

e Mit Hochfrequenzablation gegen Adenomyose
e Die Goldnetz-Methode kann Schmerzen und Blutungen bei Adenomyose verringern
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