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Ubergewicht und Medikamente

Ubergewicht kann durch wenig Bewegung und schlechte Ernahrung oder aber auch durch einige
Medikamente und Erkrankungen entstehen. Bei Rheuma belastet Ubergewicht die Gelenke
zusatzlich. Eine Studie untersuchte, ob Ubergewicht auch die Wirkung einiger Biologika beeinflusst.
Dabei stellten die Wissenschaftler Unterschiede zwischen den einzelnen Wirkstoffen fest. Eine
andere Studie beschaftigte sich mit Medikamenten, die dick machen konnen, und zeigt auch
Losungen fur dieses Problem auf.

Hier die Studien im Detail:

o Beeinflusst Ubergewicht die Wirkung von Biologika?
e Welche Medikamente bewirken eine Gewichtszunahme und was kann man dagegen tun?
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