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Konventionelle Medikamente
Wenn Cremes und Salben nicht ausreichen, werden bei der Psoriasis auch Tabletten oder Spritzen
verordnet. Zunächst werden meist konventionelle Medikamente wie Fumarsäureester, Ciclosporin
oder Methotrexat verschrieben. Eine deutsche Studie untersuchte jetzt Langzeitdaten zu
Fumarsäureestern. Dabei beobachteten sie die Patienten über 4 Jahre. Eine andere Studie
untersuchte die richtige Dosierung von Ciclosporin. Eine Gruppe Patienten erhielt eine feste Dosis,
eine andere Gruppe eine ans Körpergewicht angepasste Dosierung.

Hier die Studien im Detail:

Fumarsäureester: Langzeitdaten aus deutscher Studie
Cylclosporin als fixe Dosis genauso wirksam wie angepasste Dosis

https://www.medwiss.de/2019/12/09/fumarsaeureester-langzeitdaten-aus-deutscher-studie/
https://www.medwiss.de/2019/12/11/cylclosporin-als-fixe-dosis-genauso-wirksam-wie-angepasste-dosis-2/

