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Cannabis bei MS-Spasmen
Medizinisches Cannabis ist in Form eines Sprays mit den Bestandteilen THC und CBD zur
ergänzenden Behandlung mäßig bis starker Spastizität bei der Multiplen Sklerose zugelassen. Dies
bedeutet, dass die Wirksamkeit und Sicherheit der Anwendung bereits in klinischen Studien getestet
wurde. Aber wie effektiv ist das Spray im Alltag, außerhalb der gut dokumentierten und betreuten
Studien? Dieser Frage gingen nun Dresdner Neurologen auf den Grund. Italienische Neurologen
ermittelten dagegen, ob die Wirkung durch Physiotherapie gefördert werden kann.

Hier die Studien im Detail:

Medizinisches Cannabis-Spray auf Alltagstauglichkeit bei MS-Spastizität untersucht
Cannabis-Spray hilft eventuell besser gegen Spastizität bei Multipler Sklerose mit
begleitender Physiotherapie
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