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CAR-T-Zelltherapie I: Erster Einsatz der Immuntherapie bei
Multipler Sklerose am UKE

Am Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf (UKE) ist erstmalig bei Patient:innen mit
Multipler Sklerose (MS) die sogenannte CAR-T-Zelltherapie zum Einsatz gekommen. Im
Rahmen eines individuellen Heilversuchs wurden zwei an MS erkrankte Patient:innen in
der Interdisziplinaren Klinik und Poliklinik fiir Stammzelltransplantation am UKE mit den
genetisch veranderten Immunzellen behandelt.

Dabei zeigten erste laborchemische Hinweise im Rahmen der bisherigen Nachverfolgung eine
effektive Kontrolle der Entzindungsaktivitat im Nervensystem sowie ein gutes Sicherheitsprofil.
Thre Ergebnisse haben die Forschenden im Fachmagazin Med veroffentlicht.

Neue Erkenntnisse zur CAR-T-Zelltherapie

MS ist eine Autoimmunerkrankung, bei der sich Immunzellen im Nervensystem absiedeln, dort
Entziindungsreaktionen hervorrufen und damit das Gehirn und Ruckenmark kontinuierlich
schadigen. Bislang gibt es keine Therapie, die ein Fortschreiten der Erkrankung verhindert. Bei der
CAR-T-Zelltherapie werden korpereigene Immunzellen, die T-Lymphozyten, gentechnisch verandert,
um mit einem Antigenrezeptor (CAR) Zielstrukturen attackieren zu konnen - im Falle der MS sind
die fehlgeleiteten Immunzellen, sogenannte B-Zellen, das Ziel. Die CAR-T-Zelltherapie wird bereits
seit einigen Jahren in der Therapie verschiedener bosartiger Erkrankungen des Blut- und
Lymphsystems erfolgreich eingesetzt. ,Nun brauchen wir Langzeitdaten und kontrollierte Studien,
um die Wirksamkeit der Therapie auf die Entzindung und das Fortschreiten der MS zu untersuchen.
Entsprechende Studien bereiten wir im UKE aktuell vor”, sagt Prof. Dr. Manuel Friese, Direktor des
Instituts fur Neuroimmunologie und Multiple Sklerose des UKE.
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