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Chronisch erschopft mit Morbus Parkinson?

Die Universitatsmedizin Magdeburg sucht Teilnehmende fiir eine klinische Studie zu einer
neuen, nicht-medikamentosen Behandlung von Fatigue.

Die Universitatsmedizin Magdeburg sucht Menschen mit Morbus Parkinson, die unter
anhaltender Erschopfung (Fatigue) leiden, fiir die klinische Studie ,,ReVita“. Das
Forschungsteam untersucht, ob eine sanfte elektrische Stimulation des Vagusnervs am Ohr
(transkutane aurikulare Vagusnervstimulation, taVNS) Fatigue-Beschwerden lindern und die
Lebensqualitat verbessern kann.

Fatigue zahlt zu den haufigsten und sehr belastenden Begleitsymptomen bei Morbus Parkinson.
Viele Betroffene berichten von einer ausgepragten korperlichen und geistigen Erschopfung, die den
Alltag erheblich einschrankt. Bislang stehen hierfur nur begrenzte Behandlungsmoglichkeiten zur
Verfugung.

Im Rahmen der Studie wenden die Teilnehmenden die nicht-invasive Vagusnervstimulation nach
einer Einweisung uber einen Zeitraum von vier Wochen selbststandig zuhause an. Zusatzlich
untersucht das Forschungsteam, wie sich die Behandlung auf die Gehirnaktivitat, die
Herzfrequenzvariabilitat und weitere biologische Parameter auswirkt.

Die Studie ist Teil des EFRE-geforderten Projekts ,KSMED - Klinische Studien und Priiffungen an
der Medizinischen Fakultat Magdeburg”, das die patientennahe klinische Forschung starkt
und neue Therapieansatze fiir chronische Erkrankungen erforscht.

Wer kann teilnehmen?

Erwachsene mit Morbus Parkinson mit bestehender Fatigue bzw. ausgepragter Erschopfung im
Alltag.

Weitere Informationen und Anmeldung unter https://redcap.link/revita-info
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