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In dem Artikel , Venetoclax ist wirksam bei chronischer lymphatischer Leukamie mit Ruckfall“ haben
wir bereits tiber die gute Wirkung von Venetoclax bei Patienten mit ruckfalliger chronischer
lymphatischer Leukamie (CLL) berichtet. Venetoclax ist ein neuartiger Wirkstoff, welcher den
Eiweilsstoff BCL-2 (B-cell lymphoma 2) hemmt und der bisher zur Behandlung bei rickfalliger CLL
zugelassen ist. In dem oben genannten Artikel wird die Behandlung von Venetoclax nach
gescheiterter Therapie mit Ibrutinib beschrieben. Doch wie sprechen Patienten mit CLL auf
Venetoclax nach fehlgeschlagener Therapie mit dem Wirkstoff Idelalisib an?

Dieser Frage gingen US-Wissenschaftler in einer aktuellen Studie nach. Dabei wurden 36 Patienten
mit schwerbehandelbarer und riuckfalliger CLL ausschliefSlich mit Venetoclax einmal taglich in
Tablettenform (20 mg bis 400 mg) behandelt. Die Patienten hatten im Vorfeld durchschnittlich
bereits drei gescheiterte Therapien, wobei die jeweils letzte Therapie aus Idelalisib bestand.

Die Behandlung mit Venetoclax fithrte zu einer objektiven Ansprechrate (teilweises und
vollstandiges Ansprechen) von 67 %. Dies entspricht einem Ansprechen bei 24 der 36 Patienten.
Davon erreichten zwei Patienten eine vollstandige Remission (andauernde Abschwachung der
Symptome ohne Heilung) und ein Patient hatte eine vollstandige Remission ohne vollstandige
Erholung des Knochenmarks. Wahrend der Nachbeobachtung zeigten die Patienten keinen
Fortschritt der Erkrankung, daher wurde das zwolfmonatige Uberleben ohne Krankheitsfortschritt
auf 79 % geschatzt. Zu den haufigsten unerwinschten Ereignissen durch die Venetoclax-Behandlung
gehorten Durchfall, obere Atemwegsinfektionen, Ubelkeit und Fatigue (Erschopfungssyndrom).
Schwere unerwunschte Ereignisse betrafen hauptsachlich das blutbildende System. Dazu gehorten
Neutropenie, Thrombozytopenie und Anamie (Verminderung von bestimmten weilSen
Blutkorperchen, von Blutplattchen und von roten Blutkorperchen).

Diese Ergebnisse belegen, dass Patienten mit CLL nach gescheiterter Idelalisib-Therapie sehr gut
auf eine Therapie mit Venetoclax ansprechen. AuSerdem wird die Vertraglichkeit von Venetoclax bei
diesen Patienten als akzeptabel eingestuft.
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