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Corona in Wurzburger Kindergarten: die Wu-KiTa-CoV Studie

Im Herbst startet in Wiirzburg eine neue Studie, an der mehr als 800 Kinder im
Kindergartenalter teilnehmen. Sie soll dazu beitragen, einen sicheren und
kontinuierlichen Betrieb der Kinderbetreuung in Coronazeiten zu ermoglichen.

Seit gut funf Monaten hat das neue Coronavirus SARS-CoV-2 den Alltag der Menschen in
Deutschland drastisch verandert. Samtliche MafSnahmen, seine Ausbreitung einzudammen, haben zu
deutlichen Einschrankungen gefuhrt, die das tagliche Leben und das Miteinander in erheblichem
Ausmal beeintrachtigen. Unter anderem haben die Bundeslander seit Mitte Marz
Kindertagesstatten und Schulen geschlossen beziehungsweise nur einen deutlich reduzierten
Betrieb zugelassen, um Infektionsketten zu unterbrechen und Neuansteckungen zu vermeiden.

Dies hatte sowohl fur die Kinder als auch fur die betroffenen Familien erhebliche Konsequenzen.
Ohne den Kontakt zu Freundinnen und Freunden, ohne einen geregelten Schulbesuch fehlen
Kindern wesentliche Voraussetzungen fur eine gesunde korperliche, psychische und soziale
Entwicklung, so die Befurchtung vieler Mediziner und Padagogen.

Inzwischen werden seit Anfang Mai Kindertagesstatten und Schulen in Bayern wieder schrittweise
geoffnet. Damit wachst gleichzeitig die Angst vor einer ,zweiten Welle” der Virus-Pandemie. Ob und
inwieweit dieser Offnungsprozess unproblematisch ist, ob damit einer Ausbreitung des Virus wieder
Tur und Tor geoffnet wird oder ob, ganz im Gegenteil, Kinder an der Ausbreitung des Coronavirus
nicht entscheidend beteiligt sind, wie eine Studie aus Sachsen jungst behauptete: Das alles ist aus
Sicht der Wissenschaft aktuell nicht abschlieSend geklart.

RegelmaRige Tests iiber drei Monate hinweg

Aus diesem Grund startet im Herbst 2020 in Wiirzburg in einer gemeinsamen Initiative der Stadt,
der Universitat und des Universitatsklinikums die Wu-KiTa-CoV-Studie, in deren Mittelpunkt die
Rolle von Kindern und Kinderbetreuungseinrichtungen fur die Corona-Ausbreitung steht. Insgesamt
neun der etwa 80 in Wurzburg vorhandenen Kinderbetreuungseinrichtungen mit mehr als 800
Kindern im Kindergartenalter (im Alter von ein bis sieben Jahren) sowie deren Betreuerinnen und
Betreuer konnen daran teilnehmen. Uber einen Zeitraum von zw6lf Wochen wird ein Teil von ihnen
regelmallig darauf getestet, ob eine Infektion mit dem SARS-CoV-2-Virus vorliegt. Eine Befragung
von Eltern und Betreuungspersonal zu deren Situation ist ebenfalls Teil der Studie.

Ziel der die Wu-KiTa-CoV-Studie ist es herauszufinden, wie Infektionen mit dem neuen Corona-Virus
in Kinderbetreuungseinrichtungen moglichst frithzeitig, einfach und am wenigsten belastend fur
Kinder und deren Eltern entdeckt werden konnen. Hierbei wird jeweils eine ein- oder zweimalige
wochentliche Routinetestung mit einer Testung, die erst nach dem Auftreten einer Erkrankung in
der Familie durchgefiihrt wird, verglichen. Die Studie soll auf diese Weise dazu beitragen, auch
wahrend der Corona-Pandemie einen moglichst sicheren und kontinuierlichen Betrieb der
Kinderbetreuung zu ermoglichen und die Ausbreitung von SARS-CoV-2 in den beteiligten
Einrichtungen zu unterbinden.

Viele Beteiligte
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Leiter der Wi-KiTa-CoV-Studie sind der Mikrobiologe Oliver Kurzai (Universitat Wirzburg) und der
Kinder- und Jugendarzt Johannes Liese (Universitats-Kinderklinik). Daran beteiligt sind zahlreiche
weitere Partner, darunter die Virologie, die Kinder- und Jugendpsychiatrie und die Allgemeinmedizin
der Wurzburger Uniklinik.

Finanziert wird die Studie mit mehr als einer Million Euro vom Bundesministerium fur Bildung und
Forschung (BMBF) im Rahmen des Forschungsnetzwerks InfectControl. Um ihren Beitrag zur
Bekampfung der Corona-Pandemie zu leisten, haben mehrere geforderte Biindnisse aus der
Programmfamilie ,Unternehmen Region“ neue Ideen entwickelt. Das BMBF unterstutzt 24 dieser
Projekte mit zusatzlichen 32 Millionen Euro, darunter auch mehrere Vorhaben von InfectControl
2020. Das vom Leibniz Institut fur Naturstoff-Forschung und Infektionsbiologie in Jena koordinierte
Konsortium, dessen wissenschaftlicher Geschaftsfithrer Professor Kurzai ist, wird vom BMBF im
Programm ,Zwanzig20 - Partnerschaft durch Innovation” gefordert.

Stimmen zu der neuen Studie.

»,Die Wi-KiTa-CoV-Studie erganzt in idealer Weise andere Forschungsvorhaben zu COVID-19 -
insbesondere die bayernweite COVID-Kids-Bavaria-Studie, an der die Kinderklinik des
Universitatsklinikum Wirzburg ebenfalls beteiligt ist.” Prof. Dr. Christoph Hartel (Direktor der
Wiirzburger Universitdtskinderklinik)

»Wir mochten herausfinden, wie wir bestmoglich auch wahrend der Pandemie eine kontinuierliche
und sichere Betreuung in Kindergarten ermoglichen konnen. Ein wichtiger Faktor der Studie sind
auch die geplanten Befragungen, die uns uber die Belastung von Kindern, Familien und dem
betreuenden Personal durch die Pandemie und die Akzeptanz der geplanten Untersuchungen
Auskunft geben sollen.” Prof. Dr. Johannes Liese (Padiatrische Infektiologie und Immunologie,
Universitdts- Kinderklinik Wiirzburg)

»Wenn die Ergebnisse der Studie im Fruhsommer 2021 vorliegen, konnen wir konkrete Aussagen
zur Akzeptanz unter den Teilnehmern und zur praktischen Durchfithrbarkeit der verschiedenen
Konzepte treffen. AuSerdem wird es moglich sein, deren konkreten Kosten zu berechnen.” Prof. Dr.
Oliver Kurzai (Institut fiir Hygiene und Mikrobiologie, Universitat Wiirzburg)

»Es ist eine Auszeichnung fur den Medizin- und Uniklinik-Standort Wurzburg, dass wir im Rahmen
dieses Netzwerkprojekts - gefordert vom BMBF - unseren Beitrag zur Corona-Bekampfung leisten
dirfen. Bisher lag der Fokus aufgrund der Gefahrdung stark auf unseren alteren Mitblirgerinnen
und Mitburgern. Bei einer ganzheitlichen Betrachtung und im Sinne der Pravention spielen die
Jungsten in unserer Gesellschaft aber auch eine Schlusselrolle bei erfolgreichen Strategien gegen
diese Pandemie. Es ist gut, wenn die Forschung auch diesbezuglich schnell alle Wissensliicken
schliel§t.” Christian Schuchardt (Oberbturgermeister, Stadt Wirzburg)

,Uber 800 Wiirzburger Kindergartenkinder werden ab Herbst zu kleinen Helden bei der Corona-
Bekampfung. Das Ganze aber naturlich ohne dadurch einer Gefahr ausgesetzt zu sein, im Gegenteil:
Es wird noch genauer hingeschaut, getestet und nachgefragt. Es geht darum, von den Kleinen, ihren
Eltern und den Betreuerteams zu erfahren, wie sich Corona-Schutz-MalSnahmen in den
Kinderbetreuungseinrichtungen am erfolgreichsten organisieren lassen. Hierbei kann man auch
offen iiber Angste und Unbehagen mit gewissen Ablaufen sprechen. Bislang kam bei taglich neuen
Vorgaben und Erkenntnissen diese psychische Komponente vielleicht zu kurz, deswegen unterstutze
ich diese breit angelegte Studie.” Dr. Hulya Duber (Jugend-, Familien- und Sozialreferat, Stadt
Wiirzburg)
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