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Kurz & fundiert

e Darmkrebs, linksseitig, metastasierend: Doublet-Chemotherapie mit Anti-EGFR-Antikorper
kombinieren?

e Multizentrenstudie mit 29 Patienten: FOLFOXIRI plus Panitumumab

 Vielversprechende Behandlungserfolge, weitere Studien sinnvoll

MedWiss - Eine 1-armige Multizentrenstudie in den USA mit 29 Patienten mit
linksseitigem, RAS-Wildtyp, metastasierendem Darmkrebs fand vielversprechende
Ansprechraten und progressionsfreies Uberleben bei Doublet-Chemotherapie mit
FOLFOXIRI kombiniert mit dem Anti-EGFR-Antikorper Panitumumab.

Darmkrebs wird haufig wirksam mit einer Fluorpyrimidin-Doublet-Chemotherapie behandelt - also
einer Chemotherapie, bei der zwei Wirkstoffe kombiniert werden. In randomisierten Studien erwies
sich ein Triplet-Chemotherapieprogramm, FOLFOXIRI, als wirksamer als der Doublet-Ansatz. In der
vorliegenden Studie kombinierten die Autoren das FOLFOXIRI-Triplet mit dem Antikorper gegen
EGFR (anti-epidermal growth factor receptor), Panitumumab. Diese Behandlung wurde in Erstlinie
bei Patienten mit linksseitigem, RAS-Wildtyp, metastasierendem Darmkrebs eingesetzt.

Darmkrebs, linksseitig, metastasierend: Doublet-Chemotherapie mit Anti-EGFR-Antikorper
kombinieren?

Die Multizentrenstudie schloss Patienten mit linksseitigem Darmkrebs, des Stadiums IV oder
inoperabel, mit RAS-Wildtyp (Rat Sarcoma Virus oncogene) ein bei aktiver, messbarer Erkrankung,
aber adaquater Organfunktion und gutem Gesamtzustand (Perfomance Status 0 - 1). Die
Behandlung erfolgte mit modifiziertem FOLFOXIRI und Panitumumab alle 2 Wochen bis zu einem
Krankheitsfortschritt oder Auftreten von Toxizitat. Zur Uberwachung erfolgten alle 8 Wochen CT-
Scans. Als primares Behandlungsergebnis betrachtete die Studie die Ansprechrate (Response
Evaluation Criteria in Solid Tumors, RECiST) mit einer Erwartung einer Ansprechrate (Response
rate, RR) von mindestens 85 %.
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Multizentrenstudie mit 29 Patienten: FOLFOXIRI plus Panitumumab

Insgesamt wurden 29 Patienten in die Studie aufgenommen, von denen 27 die Behandlung erhielten.
Insgesamt erfolgten 430 Zyklen der Chemotherapie, wobei 7 Patienten das Maximum mit 24 Zyklen
erhielten (Median: 18; 3 - 24). Das beste Ansprechen erreichten zwei Patienten mit vollstandigem
Ansprechen, partielles Ansprechen wurde bei 18 Patienten erreicht. Eine stabile Erkrankung wurde
bei 6 Patienten festgestellt. Insgesamt ermittelten die Autoren eine Ansprechrate von 74 %. Ein
Patient zeigte zum Zeitpunkt der ersten Untersuchung einen Krankheitsfortschritt.

Toxizitaten des Grades 3+ umfassten, iibereinstimmend mit friheren Studienergebnissen,
Neutropenie, Diarrho, Hautausschlag sowie niedrige Blutspiegel von Magnesium und Kalium. Es
kam nicht zu Toxizitaten des Grades 5. Das mittlere progressionsfreie Uberleben betrug 17,0
Monate, es wurde kein abschlieSender Wert fur das Gesamtuberleben erreicht, aber er uberstieg 36
Monate.

Vielversprechende Behandlungserfolge, weitere Studien sinnvoll

In dieser kleinen Multizentrenstudie in den USA erreichte demnach die Behandlung mit FOLFOXIRI
zusammen mit einem Anti-EGFR-Antikorper (Panitumumab) bei spezifisch ausgewahlten Patienten
Ansprechraten und progressionsfreies Uberleben, die nach Wissensstand der Autoren zu den bisher
besten Behandlungsergebnissen bei Stadium-IV-Darmkrebs zahlen.
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