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Deutsche Krebsgesellschaft startet Pilotprojekt zur arztlichen
Zweitmeinung

Darm- und Prostatakrebspatienten, die eine qualifizierte arztliche Zweitmeinung
wiinschen, konnen kiinftig von der Expertise der Zentren mit einer Zertifizierung der
Deutschen Krebsgesellschaft (DKG) profitieren. Rund 140 DKG-zertifizierte Darm- und 40
Prostatakrebszentren stellen ihr Know-how ab April 2019 auf dem Zweitmeinungsportal
www.krebszweitmeinung.de der HMO AG zur Verfiigung.

Das Portal vermittelt den Kontakt zu den DKG-zertifizierten Zentren und ubernimmt die
organisatorische Betreuung der Ratsuchenden beim Einholen der Zweitmeinung — die Betroffenen
haben die Wahl zwischen der Beurteilung ihres Falls nach Aktenlage allein oder nach einer
zusatzlichen personlichen Vorstellung an einem zertifizierten Zentrum. Die Zweitmeinung wird nach
interdisziplinarer Fallbesprechung in der Tumorkonferenz erstellt. Die DKG begleitet diesen
Zweitmeinungsservice durch eine wissenschaftliche Evaluation.

Bei den Zentren mit einer Zertifizierung der DKG handelt es sich um interdisziplinare
Versorgungsnetzwerke, in denen alle relevanten arztlichen Fachrichtungen eng zusammenarbeiten
und sich freiwillig einer strengen Qualitatskontrolle unterziehen. Viele der Qualitatsanforderungen,
die fir eine Zertifizierung erfiillt sein missen, leiten sich aus den Empfehlungen der aktuell
geltenden onkologischen Leitlinien ab. Auf diese Weise ist sichergestellt, dass das aktuell verfugbare
medizinische Wissen in die Therapieentscheidung einfliefSt.

Insgesamt mehr als 1000 Zentren in uber 440 Krankenhausern weisen mittlerweile ein Zertifikat der
DKG auf, rund 40 Prozent aller Patientinnen und Patienten mit der Erstdiagnose Krebs in
Deutschland werden an einem DKG-zertifizierten Zentrum behandelt. , Verschiedene Studien zeigen,
dass statistisch gesehen das Gesamtuberleben der Patienten an zertifizierten Darmkrebszentren
deutlich hoher ist als an nicht zertifizierten Zentren”, erklarte Prof. Dr. Thomas Seufferlein,
Vizeprasident der DKG anlasslich eines Pressegesprachs in Berlin. Umso wichtiger sei es, dass
diejenigen, die auSerhalb von zertifizierten Zentren behandelt werden, die Moglichkeit erhielten,
eine qualifizierte Zweitmeinung durch ein interdisziplinar besetztes Tumorboard einzuholen.

Doch auch bei Patienten mit einer Therapieempfehlung eines zertifizierten Zentrums kann der
Wunsch nach zusatzlicher Abklarung bestehen. ,Das gilt vor allem bei komplexen Krankheitsbildern,
oder wenn, wie etwa in den fruhen Stadien eines Prostatakarzinoms, verschiedene Therapieoptionen
moglich sind und die Entscheidung schwer fallt“, so Prof. Dr. Thorsten Schlomm, Urologe und Leiter
des DKG-zertifizierten Prostatakarzinomzentrums der Charité Universitatsmedizin Berlin. ,Wir
freuen uns, dass Patientinnen und Patienten kunftig auf die zertifizierten Zentren als qualifizierte
Zweitmeinungsgeber zuruckgreifen konnen und hoffen dabei sehr auf eine breite Unterstutzung
durch die Krankenkassen.” Auch wenn einige Kassen derzeit eine arztliche Zweitmeinung bei
Krebspatienten erstatten, eine gesetzliche Verpflichtung fur eine Kostenubernahme besteht bei
onkologischen Indikationen nicht. AulSerdem ist bei manchen der bestehenden
Zweitmeinungsangebote derzeit unklar, ob die Begutachtung durch eine Tumorkonferenz erfolgt
und die aktuell geltenden Leitlinien sowie die Patientenperspektive ausreichend berucksichtigt
werden.
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Die Deutsche Krebsgesellschaft

Die Deutsche Krebsgesellschaft e. V. (DKG) - eine Nachfolgeorganisation des 1900 gegrindeten
,Comité fiir Krebssammelforschung” - ist die grote wissenschaftlich-onkologische Fachgesellschaft
im deutschsprachigen Raum. In der DKG vertreten sind iiber 8.000 Einzelmitglieder in 25
Arbeitsgemeinschaften, die sich mit der Erforschung und Behandlung von Krebserkrankungen
befassen; dazu kommen 16 Landeskrebsgesellschaften und 37 Fordermitglieder. Die DKG engagiert
sich fur eine Krebsversorgung auf Basis von evidenzbasierter Medizin, Interdisziplinaritat und
konsequenten Qualitatsstandards, ist Mitinitiatorin des Nationalen Krebsplans und Partnerin der
»Nationalen Dekade gegen Krebs“. https//:www.krebsgesellschaft.de
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