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Digitales Pilotprojekt startet: Hausärzte und Apotheken sorgen
gemeinsam für die Arzneimitteltherapiesicherheit ihrer
Patienten
Zahlreiche Patienten können in Nordrhein ab dem 01.04.2021 im Rahmen eines
Pilotprojekts der GWQ ServicePlus AG und des Hausärzteverbandes Nordrhein e.V. von
einem gemeinsamen Medikationsmanagement durch Hausärzte und Apotheken profitieren.

Eine interprofessionelle Zusammenarbeit ist gerade beim Thema der Arzneimitteltherapiesicherheit
(AMTS) notwendig. Das Pilotprojekt „Digitales interprofessionelles Medikationsmanagement“ in
Nordrhein schafft hierfür die notwendigen Rahmenbedingungen.

Bedingt durch den demografischen Wandel und die alternde Gesellschaft gibt es heute viele
multimorbide Patienten. Polymedikation ist für viele Versicherte unvermeidbar, birgt aber
erhebliche Risiken, insbesondere, wenn im Rahmen der Selbstmedikation frei verkäufliche Präparate
wie beispielsweise Schmerzmittel hinzukommen. Für Ärzte in Praxen und Kliniken sowie für
Apotheker wird es immer schwieriger, bei der Arzneimitteltherapie die Patientensicherheit zu
gewährleisten.

Medikationsanalyse erstmals als Leistung für Versicherte zahlreicher
Krankenkassen in Nordrhein

Die GWQ ServicePlus AG hat gemeinsam mit dem Hausärzteverband Nordrhein e.V. ein
entsprechendes Pilotprojekt auf den Weg gebracht, mit dem Ziel, arzneimittelinduzierte Probleme
deutlich zu reduzieren. Herzstück bei der Umsetzung ist die neue und innovative
Medikationsmanagementsoftware Medinspector® der Viandar GmbH. Mit Hilfe dieser
standardisierten Softwareunterstützung betreuen Hausärzte und Apotheken gemeinsam ihre
Patienten und können sowohl bei Neueinstellungen als auch in der kontinuierlichen
Weiterbetreuung arzneimittelbezogene Probleme erkennen und lösen.

Medikationsmanagementsoftware unterstützt die interprofessionelle
Zusammenarbeit

Die Prüfkomponente des Medinspectors® ist zertifiziert und erfüllt damit die hohen Anforderungen
und Qualitätsstandards eines Medizinprodukts der Klasse I. Die Software steht Ärzten und
Apothekern bundesweit zur Verfügung und ermöglicht Arzneimitteltherapiesicherheit in
flächendeckender Form. Auf Basis wissenschaftlich fundierter AMTS-Datenbanken werden alle
AMTS-relevanten Daten geprüft. „Der Medinspector® ist ein wichtiger Baustein für die digitale
interprofessionelle Zusammenarbeit in der medizinischen Versorgung“, betont Dr. Oliver Funken,
Vorsitzender des Hausärzteverbandes Nordrhein e.V.

Beitrittsverfahren für Krankenkassen gestartet

Seit dem 1. Januar 2021 können die Krankenkassen über die GWQ beitreten. Die Versicherten der
teilnehmenden Kassen können die Leistung der Medikationsanalyse ab dem 1. April 2021 in der
Pilotregion Nordrhein in Anspruch nehmen. Voraussetzung: Der Versicherte nimmt regelhaft
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mindestens fünf verschreibungspflichtige Medikamente ein und an der hausarztzentrierten
Versorgung teil. Die Aktionäre und Kunden der GWQ sind damit bundesweit die ersten
Krankenkassen am Markt, die die Medikationsanalyse über den Medinspector® im Rahmen eines
Pilotprojektes fördern.

Dr. Johannes Thormählen, Vorstand der GWQ, hat sich ganz bewusst für die Vorreiter-Rolle, die die
GWQ mit diesem Schritt einnimmt, entschieden: „Digitale Lösungen wie der Medinspector® tragen
maßgeblich dazu bei, eine standardisierte und praktizierbare Zusammenarbeit zwischen Ärzten und
Apotheken zu gewährleisten und die Arzneimitteltherapiesicherheit für die Versicherten deutlich zu
verbessern“.

Die GWQ ServicePlus AG ist ein von Betriebskrankenkassen gegründetes
Dienstleistungsunternehmen. Sie versteht sich als Gemeinschaft mittelständischer Krankenkassen,
für die sie innovative Lösungen zur Verbesserung der Wirtschaftlichkeit und Qualität der
Versorgung entwickelt. Die Verträge und Dienstleistungen der GWQ können von allen
Krankenkassen als Aktionärs- oder Kundenkassen in Anspruch genommen werden.

Der Hausärzteverband Nordrhein e.V. vertritt die berufspolitischen Interessen der Hausärztinnen
und Hausärzte in Nordrhein. Der Verband setzt sich für die Stärkung und Erhaltung einer
hochwertigen und flächendeckenden hausärztlichen Versorgung ein.

Die Viandar GmbH ist ein Zusammenschluss von starken Partnern aus dem Gesundheitswesen,
denen das Thema Arzneimitteltherapiesicherheit besonders am Herzen liegt. Hinter der Viandar
GmbH, die im Mai 2019 gegründet wurde, stehen der Hausärzteverband Nordrhein e.V. sowie die
Apothekenkooperation Migasa GmbH & Co. KG.


