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Fachtagung „Wind of Change – Paradigmenwechsel für die
Altenpflege“ in Berlin
Moderne Altenpflege setzt darauf, die Gesundheit älterer Menschen aktiv zu fördern und
ihre Selbstständigkeit zu erhalten, um ein selbstbestimmtes Leben zu ermöglichen. Die
Fachtagung „Wind of Change – Paradigmenwechsel für die Altenpflege“ am 17. September
2025 in Berlin bringt Expert*innen zusammen, um innovative Ansätze vorzustellen und zu
diskutieren.

Im Fokus der Tagung stehen wegweisende Impulse für eine zukunftsweisende Altenpflege – von den
neuesten medizinischen Erkenntnissen für ein gesundes Altwerden bis hin zu aktuellen politischen
Zielsetzungen im Bereich der Altenhilfe. Vertreter*innen aus Medizin, Sportwissenschaft und
Gesundheitspolitik präsentieren praxisnahe Einblicke und stellen innovative Konzepte vor, darunter:

Prof. Dr. med. Andreas Michalsen (Charité Berlin, Immanuel Krankenhaus Berlin, Bestseller-Autor)

Dr. Martin Schölkopf (Bundesministerium für Gesundheit)

Dr. med. Christian Sturm (Medizinische Hochschule Hannover, bekannt aus „Die Bewegungs-Docs“
beim NDR)

Prof. Dr. Martin Heckelmann (HTW Berlin, Forschungsprojekt CareMoRe)

Die Veranstaltung richtet sich an Fachkräfte, Studierende und Verantwortliche aus Wissenschaft,
Praxis und Politik im Bereich Pflege. Organisiert wird sie von der domino-coaching Stiftung, Alice
Salomon Hochschule Berlin und Hochschule für Technik und Wirtschaft Berlin.

Termin & Ort
Mittwoch, 17. September 2025
Alice Salomon Hochschule Berlin
Alice-Salomon-Platz 5, 12627 Berlin

Teilnahmegebühr
120 Euro
Studierende haben die Möglichkeit, sich für ein Freikartenkontingent zu bewerben (Bewerbung per
E-Mail an: tagung@domino-coachingstiftung.de)

Weitere Informationen:

https://www.domino-coachingstiftung.de/tagung/ Webseite mit Programm und Anmeldung

https://www.domino-coachingstiftung.de/tagung/

