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Ganzheitliche Beratung für Krebspatient*innen
Studie des Universitätsklinikums Freiburg soll komplementärmedizinische Beratung von
Krebspatient*innen verbessern / Proband*innen gesucht

Die Studie INTEGRATIV+ am Tumorzentrum Freiburg – Comprehensive Cancer Center (CCCF) des
Universitätsklinikums Freiburg untersucht ab sofort die Umsetzbarkeit und Akzeptanz eines neuen
Konzepts zur komplementärmedizinischen Beratung von Krebspatient*innen. Finanziert wird das
Projekt durch die Fördergesellschaft Forschung Tumorbiologie e.V. mit 180.000 Euro

„Viele Krebspatient*innen haben Fragen zu naturheilkundlich-komplementärmedizinischen Ansätzen
wie pflanzlichen Arzneimitteln, Nahrungsergänzungsmitteln oder Entspannungstechniken. Mit dem
neuen Beratungskonzept möchten wir Patient*innen wissenschaftlich fundiert über solche
Maßnahmen aufklären“, sagt Projektleiterin PD Dr. Christine Greil, Oberärztin der Klinik für
Innere Medizin I des Universitätsklinikums Freiburg.  Grundlage des Forschungsprojekts ist die
Vorläuferstudie CCC-Integrativ, die bereits ein derartiges Beratungskonzept entwickelt hat. Falls die
Beratung Erfolge zeigt, soll sie zukünftig in die Routinebetreuung von Krebspatient*innen integriert
werden.

Förderer Forschung Tumorbiologie

Der gemeinnützige Verein Fördergesellschaft Forschung Tumorbiologie e.V. ist eng mit dem
Universitätsklinikum Freiburg verbunden und fördert seit 1992 regionale Forschungsprojekte aus
Spenden. Unterstützt wird vor allem die Forschung mit innovativen Krebstherapien wie auch
Strategien zur Verbesserung der Therapiebegleitung und Rehabilitation.

Ablauf der Studie

Erwachsene Patient*innen, die eine ambulante Krebsbehandlung am CCCF erhalten, können an der
Studie teilnehmen. Sie erhalten innerhalb von drei Monaten zwei kostenlose Beratungen zu
naturheilkundlich-komplementärmedizinischen Themen auf Basis aktueller wissenschaftlicher
Empfehlungen. Eine speziell geschulte Fachärztin sowie eine Pflegeexpertin gehen ausführlich auf
die individuelle Situation der Patient*innen ein. Insgesamt werden 200 Proband*innen für die Studie
gesucht. An einer Studienteilnahme interessierte Patient*innen können sich per Mail unter
med1.integrativ@uniklinik-freiburg.de oder über die Telefonnummer 0761 – 270 34973 melden.


