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Haben Sie chronische Rückenschmerzen? Studienteilnehmer
gesucht
Leiden Sie unter chronischen Rückenschmerzen oder Migräne? Das
Rückenschmerzzentrum am Universitätsklinikum Essen sucht Studienteilnehmer zu diesen
Erkrankungen, aber auch gesunde Probanden.

Essen, 21.1.2019 – 20 Prozent der Erwachsenen leiden an chronischen Schmerzen, also an
Schmerzen, die über mindestens drei Monate anhalten. Lebensqualität und Arbeitsfähigkeit sind
dadurch häufig eingeschränkt. Warum Schmerzen chronisch werden, ist bisher wenig erforscht. Um
die Mechanismen besser zu verstehen und den Patienten dadurch künftig noch besser helfen zu
können, führt das Rückenschmerzzentrum am Universitätsklinikum Essen verschiedene Studien
durch. Dafür brauchen die Mediziner Studienteilnehmer!

Je nach Studie gibt es Befragungen zum Schmerzempfinden, Untersuchungen im
Magnetresonanztomographen (MRT), den Einsatz bereits zugelassener oder auch neuer
Medikamente und Verfahren. Gesucht werden Patienten, die mindestens drei Monate unter
chronischen Rückenschmerzen – nicht durch einen Unfall verursacht – oder chronischer Migräne
leiden. Genauso sind aber auch gesunde Teilnehmer willkommen. Haben Sie Interesse? Dann
melden Sie sich unter 0201/723 2439 oder schmerzstudie@uk-essen.de.

Über die Universitätsmedizin Essen
Die Essener Universitätsmedizin umfasst das Universitätsklinikum Essen sowie zwölf
Tochterunternehmen, darunter die Ruhrlandklinik, das St. Josef Krankenhaus Werden, die
Herzchirurgie Huttrop und das Westdeutsche Protonentherapiezentrum Essen. Die Essener
Universitätsmedizin ist mit etwa 1.700 Betten das führende Gesundheits-Kompetenzzentrum des
Ruhrgebiets und auf dem Weg zum Smart Hospital. 2017 behandelten unsere 8.200 Beschäftigten
fast 72.000 stationäre und 300.000 ambulante Patientinnen und Patienten. Schwerpunkte sind die
Herz- und Gefäßmedizin, die Onkologie und die Transplantation. Mit dem Westdeutschen
Tumorzentrum, einem der größten Tumorzentren Deutschlands, dem Westdeutschen Zentrum für
Organtransplantation, einem international führenden Zentrum für Transplantation, in dem unsere
Spezialisten mit Leber, Niere, Bauchspeicheldrüse, Herz und Lunge alle lebenswichtigen Organe
verpflanzen, sowie dem Westdeutschen Herz- und Gefäßzentrum, einem überregionalen Zentrum
der kardiovaskulären Maximalversorgung, hat die Universitätsmedizin Essen eine weit über die
Region reichende Bedeutung für die Versorgung von Patientinnen und Patienten. Wesentliche
Grundlage für die klinische Leistungsfähigkeit ist die Forschung an der Medizinischen Fakultät der
Universität Duisburg-Essen mit ihrer klaren Schwerpunktsetzung in Onkologie, Transplantation,
Herz-Gefäß-Medizin, sowie den übergreifenden Forschungsschwerpunkten Immunologie,
Infektiologie und Translationale Neuro- und Verhaltenswissenschaften.
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