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Husten, Dyspnoe und Knisterrasseln: Kardinalsymptome der
idiopathischen Lungenfibrose (IPF)
Husten ist einer der häufigsten Anlässe für einen Arztbesuch1 und ein unspezifisches
Symptom mit einer Vielzahl an Differentialdiagnosen, das zur weiteren Abklärung in rund
40 % eine Überweisung zum Pneumologen erfordert.2,3 Husten und auch die
Belastungsdyspnoe sind die häufigsten Symptome von Lungenerkrankungen4 – wie auch
von der idiopathischen Lungenfibrose (IPF). Doch welche Symptome deuten noch auf eine
IPF hin?

Denken Sie bei Patienten über 60 mit einer Kombination der folgenden Symptome und Anzeichen
sofort an die idiopathische Lungenfibrose:5  Husten, Dyspnoe, Trommelschlegelfinger und
Knisterrasseln.

Die basale Auskultation des endinspiratorischen Knisterrasselns ist neben den unspezifischen
Symptomen entscheidend, um einen frühen Verdacht der idiopathischen Lungenfibrose zu äußern.5

Endinspiratorisches Knisterrasseln erkennen

Erfahren Sie im folgenden Video alles rund um die typischen Anzeichen der IPF und wie Sie diese
erkennen können.

Video jetzt ansehen

Weitere Informations- und Serviceangebote rund um die IPF stehen Ihnen auch auf
www.Boehringer-interaktiv.de zur Verfügung.

IPF: idiopathische Lungenfibrose
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