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Impfschutz - kleiner Piks mit grofSer Wirkung

Informationen zu Impfungen bei Kinderwunsch und in Schwangerschaft kompakt auf
»Schwanger mit dir”

Miinchen: Ein kleiner Piks fur einen groffen Schutz - Impfungen in der Schwangerschaft sind ein
sanfter Weg, sich selbst und das Baby im Bauch zu schutzen. Ob Grippe oder Keuchhusten:
Impfungen starken die Immunabwehr der Mutter und schutzen so das Baby von Beginn an mit. Das
Ziel ist klar - sorgenfrei durch die Schwangerschaft, mit dem Wissen, dass alle wichtigen
Vorkehrungen getroffen sind. Der Berufsverband der Frauenarzte e.V. (BVF) bietet auf seiner
Informationsplattform www.schwanger-mit-dir.de ab sofort umfassende Informationen zum Thema
Impfungen bei Kinderwunsch und in der Schwangerschaft. Die neue Unterseite unterstitzt Frauen
und Paare, die sich auf eine Schwangerschaft vorbereiten, mit klaren Empfehlungen zu allen
Impfungen, die in dieser besonderen Lebensphase wichtig sind.

Dr. Michael Wojcinski, Vorsitzender der AG Impfen des BVF und erfahrener Frauenarzt: ,Eine gute
Planung der Schwangerschaft umfasst auch den Impfschutz. Denn besonders bei Kinderwunsch ist
es sinnvoll, die eigenen Impfungen tiberprifen zu lassen und aufzufrischen - zum gemeinsamen
Wohl von Mutter und Kind. "

Sicherheit fiir Mutter und Kind: Gezielte Impfungen schiitzen doppelt

Impfungen sind nicht nur ein Schutz fur die werdende Mutter, sondern auch fur das ungeborene
Kind und das spatere Neugeborene: Im Mutterleib profitiert das Baby, wenn die Mutter von
Infektionserkrankungen verschont bleibt. Antikorper, die nach einer Impfung von der Mutter
gebildet werden und auf das Kind iibertragen werden schitzen das Kleine nach der Geburt.

Gerade bei Viruserkrankungen wie Roteln oder Windpocken, die schwerwiegende Folgen fur das
Baby haben konnen, ist ein wirksamer Schutz sehr wichtig. Die neue Seite erlautert, welche
Impfungen am besten vor der Schwangerschaft abgeschlossen werden sollten und welche - wie die
Grippe- oder Keuchhusten-Impfung - in der Schwangerschaft empfohlen und auch durchgefiithrt
werden konnen.

Einfacher Uberblick fiir die Planung

Werdende Mitter und Angehorige konnen sich auf der neuen Unterseite daruber informieren,
welche Impfungen in welcher Phase empfohlen sind. Damit wird eine verlassliche und fundierte
Planung der eigenen Gesundheit und der des Kindes méglich - von den ersten Uberlegungen an bis
zur Geburt. Mit verstandlichen Informationen und medizinischen Empfehlungen bietet die neue
Unterseite eine zusatzliche Orientierungshilfe, die die Beratung von Frauenarztinnen und
Frauenarzten in der Praxis optimal erganzt.

Mehr als eine Informationsseite

Die neue Seite uber Impfungen bei Kinderwunsch und Schwangerschaft ist Teil der umfassenden
Schwangerenvorsorgekampagne des BVF. Auf www.schwanger-mit-dir.de finden Interessierte
wissenschaftlich fundierte Informationen rund um die Themen Kinderwunsch, Schwangerschaft und

Alle Rechte: © MedWiss.Online / HealthCom | MWI | www.medwiss.de


https://pm.bvf.de/c/101862613/e581dd2132d5-sobzkj
http://www.schwanger-mit-dir.de

Schwangerenvorsorge. Die Plattform wird regelmafig um neue Inhalte erweitert und ist eine
wertvolle Erganzung zur personlichen Beratung in der gynakologischen Praxis.

Direkt zur neuen Unterseite zum Thema ,Impfungen”

Uber ,, Schwanger mit dir” - Gut begleitet durch die Schwangerschaft

Auf www.schwanger-mit-dir.de finden Frauen mit Kinderwunsch, Schwangere und deren Angehorige
alle Informationen rund um das Thema Schwangerschaftsvorsorge. Verstandlich werden
Fachbegriffe erklart und weiterfuhrende Informationen gegeben. Die Webseite gehort zu einer
Schwangerenvorsorge-Kampagne des Berufsverband der Frauenarzte e.V. (BVF) und mochte
Interessierten medizinisch geprifte Informationen zur Verfugung stellen, um Aufklarung in den
Vordergrund zu stellen, mogliche Unsicherheiten auflosen und Fragen zu klaren. Dabei nehmen
Themen, die auch in der gynakologischen Praxis angesprochen werden, den GrofSteil der
Informationen ein. Die Webseite wird stetig mit neuen und aktuellen Informationen erweitert. Auf
den dazugehorigen Social-Media-Kanalen Instagram, Facebook und TikTok werden regelmafSig
zusatzliche Informationen geteilt. Alle Informationen sind Erganzungen fiir einen Besuch einer
gynakologischen Praxis, aber kein Ersatz dafiir, denn im vertraulichen Gesprach mit Patientinnen
werden auch individuelle Faktoren, wie Gesundheitszustand und Lebensumstande, betrachtet.

Uber den Berufsverband der Frauenirzte e.V. (BVF)

Der Berufsverband der Frauenarzte e.V. (BVF) ist die berufliche Interessenvertretung, Sprachrohr
und Plenum aller Gynakologinnen und Gynakologen in Kliniken und Praxen. Dem BVF gehoren uber
15.000 Frauenarztinnen und Frauenarzte aus Praxis und Klinik, offentlichen Dienst und anderen
Institutionen an. Das wichtigste Anliegen aller Frauenarztinnen und -arzte ist die Gesundheit von
Madchen und Frauen. Sie beraten und betreuen ihre Patientinnen in allen Fragen der
Frauenheilkunde in jedem Lebensalter, angefangen bei Impfungen, Verhutung und Kinderwunsch,
bis hin zu Schwangerschaft, allen Themen der Krankheitspravention und im Krankheitsfall. Die
Betreuung und Beratung der Schwangeren im Rahmen der Schwangerenvorsorge, aber auch in
Konfliktsituationen bei auffalligen Befunden jeglicher Genese, zahlt zum Alltag und zum
Selbstverstandnis der Frauenarztinnen und Frauenarzte.

www.schwanger-mit-dir.de
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