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Beratung & Kommunikation

»Zu Risiken und Nebenwirkungen fragen Sie Thren Arzt oder Apotheker.” Dieser Satz kennt wohl
jeder. Doch nicht nur zum Thema Risiken und Nebenwirkungen konnen Apotheker weiterhelfen.
Auch eine Beratung zur korrekten Einnahme von Medikamenten und ratsamen Impfungen kann ein
Apotheker bieten. Eine aktuelle Studie zeigt, dass gerade altere Krebspatienten von solchen
Beratungen profitieren.

Auch ein ehrliches Gesprach mit dem eigenen Arzt hat Vorteile fiir Patienten. Denn immer noch
verschweigen Patienten ihrem Arzt doch das ein oder andere. Gerade bei alternativen Arzneimitteln
droht hier aber z. B. die Gefahr von Wechselwirkungen mit den verordneten Medikamenten.

Hier die Studien im Detail:

o Altere Krebspatienten profitieren von Beratung durch Apotheker

e Verbesserungsbedarf im ,Team Gesundheit” - wie haufig und was verschweigen Menschen

ihrem Arzt?
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