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COPD und Herz-Kreislauf-Erkrankungen
Viele Patienten mit COPD leiden auch an einer Herz-Kreislauf-Erkrankung. Diese frühzeitig zu
erkennen, ist wichtig, um geeignete Therapiemaßnahmen treffen zu können. In einer Studie dieser
Woche stellten Wissenschaftler fest, dass eine diagonale Ohrläppchenfalte auf eine Herzerkrankung
hindeuten könnte.

Die andere Studie dieser Woche befasste sich mit der Behandlung von COPD-Patienten, die ein
erhöhtes Risiko für Herz-Kreislauf-Erkrankungen aufwiesen. Den Studienergebnisse zufolge hatten
die Betroffenen einen Überlebensvorteil, wenn sie zusätzlich zu langwirksamen Beta-2-Agonisten
(LABA) inhalative Kortikosteroide (ICS) bekamen.

Hier die Studien im Detail:

COPD: Herzerkrankung am Ohrläppchen erkennen
COPD und herzkrank: LABA mit ICS kombinieren?
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