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Manchmal stellt sich heraus, dass Medikamente, die fur eine bestimmte Krankheit eingesetzt
werden, auch bei anderen Erkrankungen helfen konnen. So scheint es auch bei den Statinen zu sein.
Diese werden angewandt, um erhohte Cholesterinwerte zu senken. Doch auch COPD-Patienten
konnten von diesen Wirkstoffen profitieren, wie die beiden Studien dieser Woche zeigten. So
senkten sie beispielsweise das Risiko fur weitere Exazerbationen, die im Krankenhaus behandelt
werden mussten und verbesserten die Lungenfunkton und die COPD-Symptome der Patienten.

Hier die Studien im Detail:

e Schiitzen Statine vor schweren COPD-Exazerbationen?
e Helfen Cholesterinsenker bei COPD?
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