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KorpergrofRe

Dass sich Ubergewicht auf die Gesundheit auswirkt, ist allseits bekannt. Weniger bekannt ist jedoch,
dass auch die KorpergrofSe einen Einfluss auf die Gesundheit nehmen kann - und zwar auch im
Hinblick auf Darmkrebs. So hatten laut einer Studie dieser Woche grofSere Personen ein hoheres
Risiko, an Darmkrebs zu erkranken, als kleinere Personen. Doch auch bei bereits bestehender
Erkrankung schien die Korpergrof3e noch einen Einfluss zu haben. Eine weitere Studie zeigte
namlich, dass Patienten mit metastasiertem Darmkrebs eine bessere Prognose hatten, wenn sie eine
bestimmte KorpergrofSe aufwiesen.

Hier die Studien im Detail:

e Metastasierter Darmkrebs: Hat die KorpergrofSe einen Einfluss auf die Prognose?
e KorpermalSe haben Einfluss auf das Darmkrebs-Risiko
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