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Alternative Therapien bei Lungenkrebs

Viele Patienten interessieren sich fiir alternative Therapiemoglichkeiten. Verschiedenste erganzende
Malinahmen wie Sport- und Bewegungsprogramme, Ernahrungsberatung, hochkalorische
Zusatznahrung, bestimmte Nahrungserganzung oder auch zusatzliche Medikamente konnen
Lungenkrebspatienten das Leben leichter machen.

Ablehnung konventioneller Therapien fiihrte zu kiirzerem Uberleben

Wissenschaftler aus den USA haben sich angeschaut, ob alternative Therapien, deren Wirkung nicht
erwiesen ist, etwas an der Lebensspanne von Krebspatienten andern. Sie kamen zu dem Schluss,
dass Krebspatienten, die zugunsten von alternativen Therapien konventionelle Behandlungen
ablehnen, kiirzer lebten.

Auch die Forschung ist an neuen, alternativen Therapieansatzen interessiert. Daher haben
Wissenschaftler sich angesehen, ob der Wirkstoff Metformin, eigentlich ein Diabetesmedikament,
Einfluss auf die Lebenserwartung von Lungenkrebspatienten hat.

Hier die Studien im Detail:

o Krebstherapie: Vorsicht bei alternativen Behandlungsmethoden

o Metformin verbessert Uberleben bei Lungenkrebs- und Darmkrebspatienten mit Diabetes
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