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Blutdruckmittel erhohen Risiko fiir Lungenkrebs nicht

Viele Menschen haben ab einem gewissen Alter mit erhohtem Blutdruck zu kampfen. Daher waren
die Ergebnisse einer britischen Studie erschreckend, dass die oft zur Senkung des Blutdrucks
eingesetzten ACE-Hemmer moglicherweise das Lungenkrebsrisiko erhohen. Die Europaische
Arzneimittelbehorde ist dem nachgegangen und gibt Entwarnung.

Keine Entwarnung hingegen gibt es fur die moglichen Gesundheitsfolgen von E-Zigaretten. Auch
wenn der Dampf weniger Schadstoffe enthalt, als herkommlicher Tabakrauch, so sind es doch noch
genug, um davon auszugehen, dass die Atemwege ahnlich geschadigt werden. Und das
Suchtpotenzial ist keineswegs geringer als bei herkommlichen Zigaretten. Die Folge von Dampfen
konnte auch Lungenkrebs sein.

Hier die Studien im Detail:

e Hoheres Lungenkrebsrisiko durch ACE-Hemmer?

e Wie ungefahrlich sind E-Zigaretten wirklich?
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