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Komplementare Medizin

Neben der vom Arzt verschriebenen medikamentosen Behandlungsstrategie verfolgen viele
Patienten mit einer chronischen Erkrankung einen komplementaren Ansatz. Eine Studie dieser
Woche untersuchte, wie haufig das speziell bei Patienten mit einer chronischen Darmentziindung
der Fall war und welche komplementaren Methoden zum Einsatz kamen. In der zweiten Studie ging
es gezielt um Cannabis - genauer: um psychotische Erfahrungen beim Cannabis-Konsum -, welches
ebenfalls unter Umstanden als komplementarer Ansatz angewandt werden kann.

Hier die Studien im Detail:

e Komplementare und alternative Medizin bei chronischen Darmentziindungen
e Psychotische Erfahrungen bei Cannabisnutzern: eher bei Vielnutzern und familiar gehauft
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