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Erkrankungsrisiko
Die Studien dieser Woche drehten sich um das Risiko, an COPD zu erkranken, bzw. um Faktoren, die
das Erkrankungsrisiko beeinflussen.

Wissenschaftler kamen in einer Studie dieser Woche zu dem Schluss, dass Asthma-ähnliche
Symptome in den ersten sechs Lebensjahren das Risiko erhöhen, in späteren Jahren an COPD zu
erkranken. Andererseits schien sich eine gesunde Ernährung positiv auf das COPD-Risiko
auszuwirken, wie Wissenschaftler in der anderen Studie dieser Woche feststellten.

Hier die Studien im Detail:

Asthma-ähnliche Symptome in der frühen Kindheit erhöhen das COPD-Risiko
Schützt gesundes Essen vor COPD?

https://www.medwiss.de/2020/08/03/asthma-aehnliche-symptome-in-der-fruehen-kindheit-erhoehen-das-copd-risiko/
https://www.medwiss.de/2020/08/05/schuetzt-gesundes-essen-vor-copd-2/

