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Kalenderwoche 39/2019 - Vitamin D

Vitamin D
Vitamin D nimmt eine Sonderstellung unter den Vitaminen ein, da es mithilfe von Sonnenlicht vom
Körper selbst produziert werden kann. Die Studien dieser Woche drehten sich um die Vitamin-D-
Versorgung bei Patienten mit einer chronischen Darmentzündung. Sie zeigten, dass Patienten mit
Morbus Crohn oder Colitis ulcerosa häufig unter einem Vitamin-D-Mangel litten und dass dieser mit
der Krankheitsaktivität zusammenhing.

Hier die Studien im Detail:

Patienten mit einer chronischen Darmentzündung leiden häufig unter Vitamin-D-Mangel
Vitamin-D-Mangel bei chronischen Darmentzündungen: Häufigkeit und Einfluss auf die
Erkrankung

https://www.medwiss.de/2019/09/23/patienten-mit-einer-chronischen-darmentzuendung-leiden-haeufig-unter-vitamin-d-mangel/
https://www.medwiss.de/2019/09/25/vitamin-d-mangel-bei-chronischen-darmentzuendungen-haeufigkeit-und-einfluss-auf-die-erkrankung/
https://www.medwiss.de/2019/09/25/vitamin-d-mangel-bei-chronischen-darmentzuendungen-haeufigkeit-und-einfluss-auf-die-erkrankung/

