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Ubergewicht

Ubergewicht ist schlecht fiir die Gesundheit, das ist allseits bekannt. Doch welchen Einfluss hat
Ubergewicht speziell auf chronische Darmentziindungen? Mit dieser Frage beschéftigten sich die
Studien dieser Woche. Wahrend die eine Studie untersuchte, ob sich I"Jbergewicht bei Kindern auf
den Krankheitsverlauf auswirkte, wollten die Wissenschaftler in der anderen Studie herausfinden, ob
Ubergewicht die Wirksamkeit bestimmter Medikamente, die bei chronischen Darmentziindungen
zum Einsatz kommen (die Biologika), senkt.

Hier die Studien im Detail:

¢ Kinder mit Morbus Crohn: beeinflusst Ubergewicht den kurzfristigen Krankheitsverlauf?
e TNF-Hemmer gegen entziindliche Erkrankungen - weniger wirksam bei Ubergewicht
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