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Ergänzende Maßnahmen
Obwohl es einige Behandlungsmöglichkeiten gibt, um die Symptome und das Fortschreiten der
COPD zu reduzieren, kann nicht allen Patienten mit diesen ausreichend geholfen werden. Aus
diesem Grund wird auch nach alternativen und ergänzenden Maßnahmen geforscht, die die
Lebensqualität der Patienten verbessern sollen. Um solche Maßnahmen drehten sich die Studien
dieser Woche. Sie nahmen einmal Akupunktur und einmal einen Schleimlöser mit Carbocystein-
Lysin-Salz in Augenschein.

Hier die Studien im Detail:

COPD: Kann ein Schleimlöser die Häufigkeit von Krankheitsschüben reduzieren?
Hilft Akupunktur gegen Atemnot bei fortgeschrittener COPD?

https://www.medwiss.de/2019/11/18/copd-kann-ein-schleimloeser-die-haeufigkeit-von-krankheitsschueben-reduzieren/
https://www.medwiss.de/2019/11/20/hilft-akupunktur-gegen-atemnot-bei-fortgeschrittener-copd/

