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Im Gewebe von Saugetieren und Menschen, also auch im Tumorgewebe, findet die Versorgung der
Zellen mit Nahrstoffen tiber die Blutbahn statt. Im Blut zirkulieren Nahrstoffe wie Traubenzucker
(Glucose), Eiweillbaustoffe (Aminosauren) und auch verschiedene Stoffwechselprodukte, denn die
Zellen nehmen Stoffe zur Energiegewinnung auf und geben auch Abfallprodukte ab. Die Zellen
verbrennen Glucose und gewinnen somit Energie, um funktionieren und wachsen zu konnen. Unter
bestimmten Bedingungen kann die Glucose von den Zellen auch zu Milchsaure umgesetzt werden.
Milchsaure ist ein beliebter Energielieferant fir Gewebe und Tumoren. Bisher ist unklar, welche
Mengenverhaltnisse an Milchsaure oder anderen Stoffwechselprodukten entscheidend fiir das
Tumorwachstum sind.

In einer Studie haben amerikanische Forscher nun systematisch die Mengen verschiedener
Stoffwechselprodukte in Experimenten an Labormausen untersucht. Sie haben herausgefunden,
dass Milchsaure von den Zellen als Hauptenergiequelle genutzt werden kann. Den Tieren wurden
radioaktiv markierte Infusionslosungen mit Milchsaure in verschiedenen Dosierungen in die
Blutbahn verabreicht. Uber spezielle Verfahren konnten die Forscher den Stoffwechselvorgang
beobachten und auswerten. Sie stellten fest, dass Milchsaure von den Zellen am besten umgesetzt
wurde. Die Umsatzrate von Milchsaure war 1,1-fach hoher im Vergleich zu Glucose, wenn die Mause
regelmalliig gefuttert wurden. Wurden die Tiere auf Nahrungsentzug gesetzt, also in den
Fastenzustand, dann war die Umsatzrate von Milchsaure 2,5-fach hoher im Vergleich zu Glucose. In
gefutterten und in hungernden Mausen war in allen untersuchten Geweben ein deutlich erhohter
Milchsaure-Stoffwechsel erkennbar. Die Auswertung der Untersuchungen zeigte, dass bei den
Mausen im Hungerzustand, die Energieversorgung nahezu aller Gewebe, auller dem Gehirn,
hauptsachlich uber Milchsaure stattfand, die zuvor aus Glucose umgesetzt worden war.

Einige dieser Mause hatten Lungentumore, welche Milchsaure gegenuber Glucose zur
Energiegewinnung deutlich bevorzugten. Die Forscher schlussfolgerten, dass Milchsaure ein
Hauptenergielieferant fiir Gewebe und Tumore darstellen und somit einen moglichen Ansatz zu
Entwicklung neuer Therapien bieten konnte.
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