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Mehr als 6000 Hirntumor-Patienten mit der FET PET
untersucht

Jiilich, 15. August 2019 - Im August 2019 hat die Anzahl der am Forschungszentrum Jilich
mit dem FET-PET-Verfahren untersuchten Patienten 6000 uiberschritten. FET ist die
Abkiurzung fiir die Aminosaure F-18-Fluorethyltyrosin; sie wird als Radiotracer bei der
Positronen-Emissions-Tomographie (PET) eingesetzt. FET wurde in den neunziger Jahren
in der Jilicher Nuklearchemie erstmals synthetisiert und hat sich seitdem als
aullerordentlich geeigneter Tracer fiir die PET- Diagnostik von Hirntumoren
herausgestellt. Die Methode ist besonders niitzlich, um die Ausdehnung von Hirntumoren
zu erfassen, neu auftretende Tumore nach erfolgter Therapie zu erkennen und die
Wirksamkeit einer Therapie zu beurteilen.

Als Arzneimittel ist FET noch nicht allgemein zugelassen, kann jedoch durch eine
Sondergenehmigung unter bestimmten Bedingungen, wie etwa Qualitatssicherung bei der
Herstellung, bei bis zu 20 Patienten pro Woche angewandt werden. Das FET-PET-Verfahren kann
deshalb im Julicher Institut fur Neurowissenschaften und Medizin (INM-4) in Kooperation mit dem
Universitatsklinikum Aachen bei klinischer Notwendigkeit durchgefuhrt werden und wird von den
Krankenkassen unterstiitzt. Inzwischen werden pro Jahr ca. 700 Patienten zur FET PET nach Julich
uberwiesen, vorwiegend aus den Unikliniken Aachen, Bonn, Koln und Dusseldorf, aber ein
erheblicher Teil auch aus der Uniklinik Frankfurt. Somit versorgt das Julicher PET Zentrum
Hirntumorpatienten aus einem Einzugsgebiet von 10 - 20 Millionen Einwohnern.

Das groflSe Interesse an der FET PET ist fur die Weiterentwicklung neuer diagnostischer Verfahren
im INM von entscheidender Bedeutung, da die Patienten haufig an Vergleichsstudien teilnehmen,
mit der Hybrid-PET-MRT (die Kombination von PET und Magnetresonanztomographie) und mit der
Hochfeld-MRT (mit einem besonders starken Magnetfeld). Wichtige Schwerpunkte sind hier der
Einsatz von Machine Learning und kunstlicher Intelligenz zur Bildanalyse, die Erforschung von
tumor- und therapiebedingten Funktionsstorungen des Gehirns und insbesondere die Entwicklung
und Prufung neuer funktioneller MRT-Verfahren - also Verfahren, die es ermoglichen, nicht nur
Strukturen, sondern auch physiologische Funktionen im Innern des Korpers mithilfe von MRT
darzustellen . Die Forschungsarbeiten haben einen unmittelbaren Bezug zur klinischen Anwendung
und tragen zur Mission des Forschungszentrums bei, mit interdisziplinarer Grundlagenforschung die
Losung wichtiger gesellschaftlicher Probleme voranzutreiben.

Weitere Informationen:

Diagnoseverfahren FET-PET: Erste Zulassung in der Schweiz (Pressemitteilung von Januar 2015)
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