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Nutri-Score-Kennzeichnung kommt weiteren Schritt voran

Bundeskabinett billigt Verordnung von Bundesministerin Julia Klockner - Einfithrung in
Deutschland soll mit Informationskampagne begleitet werden

Die Bundesministerin fiir Ernahrung und Landwirtschaft, Julia Klockner, hat entschieden, als
erweitertes Nahrwertkennzeichen fur Deutschland den Nutri-Score einzufithren. Heute hat das
Bundeskabinett die entsprechende Verordnung gebilligt. Sie soll die rechtssichere Verwendung des
Kennzeichens fur in Deutschland in den Verkehr gebrachte Lebensmittel ermoglichen. Es gehe
darum, dass die gesunde Wahl zur leichten Wahl wird, die eine gesundere Alltagsernahrung auch
mit Fertigprodukten vereinfacht - ohne die Verbraucher zu bevormunden, so die Ministerin. Parallel
lauft derzeit noch die vorgeschriebene Notifizierung bei der EU. Die Stillhaltefrist wird im
September enden. Der Bundesrat wird sich dann voraussichtlich im Oktober mit der Verordnung
befassen. Sie soll spatestens im November dieses Jahres in Kraft treten

Parallel ist das Ministerium dabei, ziigig praktische Erleichterungen fiir die Verwendung des Nutri-
Score durch die Unternehmen zu schaffen. Auf seiner Internetseite hat das Ministerium als
Hilfestellung deutsche Ubersetzungen der franzosischen Texte fiir das Registrierungsverfahren
sowie die Verwendungsbedingungen fur Nutri-Score veroffentlicht. Damit sind die Belange gerade
kleiner und mittlerer Unternehmen berucksichtigt. Zudem wird die Einfiuhrung des Kennzeichens
von einer Informationskampagne fiir die Verbraucher und die Wirtschaft begleitet werden. Ziel der
MafRnahmen ist eine moglichst flachendeckende Nutzung des Nutri-Score.

Die nationale Einfithrung von erweiterten Nahrwertkennzeichen ist nach geltendem EU-Recht nicht
verpflichtend moglich. Demgemal’ gilt auch in Frankreich oder Belgien der Nutri-Score nicht
verpflichtend, ebenso wenig wie etwa das Keyhole-System in Skandinavien. Wahrend der aktuell
laufenden EU-Ratsprasidentschaft Deutschlands will Bundesministerin Julia Klockner daher die
Entwicklung einer EU-weit einheitlichen erweiterten Nahrwertkennzeichnung vorantreiben.

Julia Klockner: ,Wir stehen kurz davor, eines der groSen ernahrungspolitischen Vorhaben
erfolgreich umzusetzen. Wir haben gezeigt, dass der Nutri-Score fur die Verbraucher leicht
verstandliche und vergleichbare Informationen bietet. Fur die Verbraucher bietet er die beste
Orientierung am Supermarktregal. Es geht nicht um Verzicht, sondern um die bessere Alternative,
um bewusste Entscheidungsmoglichkeiten, ohne langwierig Nahrwerttabellen studieren zu mussen.
Diese bleiben weiterhin auf der Riickseite erhalten. Aber auf der Vorderseite wird es eine optisch
klare Orientierungshilfe geben. Wenn zu viele Fette, Zucker oder Salz enthalten sind, wird die
Bewertung ungunstiger. Ich habe die klare Erwartung an die Unternehmen, dass sie die
Kennzeichnung nutzen! Dafur schaffen wir die Voraussetzungen.”

Hintergrund:

Der Nutri-Score ermoglicht es, auf einen Blick die Nahrwerteigenschaften eines Lebensmittels zu
erfassen und verschiedene Produkte innerhalb einer Produktgruppe miteinander hinsichtlich ihres
Nahrwertes zu vergleichen. Die Platzierung auf der Vorderseite der Verpackung ermoglicht es, diese
Unterscheidung bereits auf den ersten Blick vorzunehmen. Die funfstufige Farb-
Buchstabenkombination des Nutri-Score reicht von einem grinen A bis zum roten E und zeigt den
Nahrwert eines Lebensmittels an. Innerhalb einer Produktgruppe tragt ein Lebensmittel mit gruner

Alle Rechte: © MedWiss.Online / HealthCom | MWI | www.medwiss.de



A-Bewertung eher zu einer gesunden Ernahrung bei als ein Produkt mit rotem E. Der Nutri-Score
sagt jedoch nichts daruber aus, ob ein Lebensmittel gesund oder ungesund ist, da nur
gesundheitlich unbedenkliche Lebensmittel in Verkehr gebracht werden durfen.

Diese Ubersetzungen sowie weitere an Unternehmen gerichtete Informationen sind unter folgendem
Link aufrufbar: https://www.bmel.de/nutriscore-unternehmen
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