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Kurz & fundiert

e Wie wirksam ist Ocrelizumab in der Alltagspraxis bei schubformig-remittierender Multipler
Sklerose (MS)?

e Bevolkerungsweite retrospektive Studie in der Slowakei mit 499 Patienten

e Hohe Wirksamkeit und vorteilhaftes Sicherheitsprofil im Alltag bei schubformig-remittierender
MS

MedWiss - Eine retrospektive bevolkerungsweite Studie mit 499 Personen mit schubformig-
remittierender Multipler Sklerose (MS) fand in der Alltagspraxis hohe Wirksamkeit und
ein vorteilhaftes Sicherheitsprofil von Ocrelizumab. Demnach unterstiitzen die Ergebnisse
den frihen Einsatz des Biologikums als hochwirksame Therapie bei MS.

Ocrelizumab ist ein hochwirksamer monoklonaler Antikorper gegen den Oberflachenmarker CD20,
der zur Behandlung von Multipler Sklerose (MS) zugelassen ist. Wissenschaftler ermittelten nun in
einer bevolkerungsweiten Studie in der Slowakei, wie wirksam und sicher Ocrelizumab bei Patienten
mit schubformig-remittierender MS ist.

Wie wirksam ist Ocrelizumab in der Alltagspraxis bei schubformig-remittierender MS?

Die retrospektive Studie wurde multizentrisch durchgefuhrt und umfasste MS-Patienten, die
zwischen Januar 2019 und Januar 2024 mit Ocrelizumab behandelt wurden. Die hier betrachteten
Behandlungsergebnisse waren die jahrliche Schubrate, bestatigte Behinderungsprogression
(6mCDP), im bildgebenden Verfahren MRT (Magnetresonanztomographie) nachgewiesene
Krankheitsaktivitat sowie das Erreichen des NEDA-3-Kriteriums (no evidence for disease activity).

Bevolkerungsweite retrospektive Studie in der Slowakei mit 499 Patienten

Insgesamt umfasste die Studie 499 Patienten mit schubformig-remittierender MS. Im Laufe einer
durchschnittlichen Nachbeobachtungszeit von 2,4 Jahren sank die jahrliche Schubrate von 1,1 auf
0,04 mit der Ocrelizumab-Therapie. Es kam bei 7,1 % der Patienten zu einer bestatigten
Behinderungsprogression. Keine Evidenz auf Krankheitsaktivitat (NEDA-3) erreichten hingegen 75,5
% der Patienten mit der Behandlung. Ocrelizumab wurde gut vertragen. Die haufigsten
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unerwiinschten Ereignisse waren infusionsbezogene Reaktionen (12,2 %) und Infektionen (< 6 %).

Hohe Wirksamkeit und vorteilhaftes Sicherheitsprofil im Alltag mit schubformig-
remittierender MS

Die Autoren schliefSen, dass Ocrelizumab in der Alltagspraxis bei schubformig-remittierender MS in
der Slowakei hohe Wirksamkeit und ein vorteilhaftes Sicherheitsprofil demonstrierte. Demnach
unterstutzen die Ergebnisse den frithen Einsatz des Biologikums als hochwirksame Therapie bei MS.
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