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Pflanzenproteine: Beeinflussung durch Nachahmung
Forschende der LMU München und der RWTH Aachen zeigen, dass bestimmte
Pflanzenproteine menschlichen Signalproteinen des Immunsystems ähneln und an deren
Rezeptoren binden können.

Das menschliche Immunsystem beruht auf Zellen, die untereinander durch Signalmoleküle,
sogenannte Zytokine und Chemokine, kommunizieren. Eines dieser Signalmoleküle ist das Protein
MIF (macrophage migration inhibitory factor). Es spielt eine wichtige Rolle bei der Regulierung
verschiedener Immunreaktionen, indem es in Form eines dreiteiligen Komplexes an passende
Rezeptoren verschiedener Zelltypen bindet und dadurch bestimmte Signalwege in diesen Zellen
anschaltet. Überraschenderweise gibt es bei Pflanzen Proteine, die dem menschlichen MIF-Protein
in der Abfolge ihrer einzelnen Bausteine (Aminosäuren) sehr ähnlich sind und als MDL-Proteine
bezeichnet werden.

Ein Team um Professor Jürgen Bernhagen vom Institut für Schlaganfall- und Demenzforschung (ISD)
am Klinikum der LMU München und Professor Ralph Panstruga vom Lehr- und Forschungsgebiet
Molekulare Zellbiologie der Pflanzen der RWTH Aachen hat nun in Zusammenarbeit mit einer
Arbeitsgruppe um Professor Elias Lolis von der renommierten Yale University in den USA gezeigt,
dass MIF- und MDL-Proteine auch in ihrer räumlichen Struktur einander verblüffend ähnlich sind.

Ferner stellten die Wissenschaftler und Wissenschaftlerinnen mit Erstautor Lukas Spiller fest, dass
die pflanzlichen MDL-Proteine, allein oder in Komplexen mit dem menschlichen MIF-Protein, an die
Rezeptoren des MIF-Proteins binden und so entsprechende immunrelevante Signalwege aktivieren
können – und dies zum Teil effizienter als das menschliche MIF-Protein allein. Dieser unerwartete
Befund, der jetzt in der renommierten Fachzeitschrift Science Signaling veröffentlicht wurde, deutet
darauf hin, dass möglicherweise pflanzliche MDL-Proteine über diesen Mechanismus das
menschliche Immunsystem beeinflussen. Dieses Szenario könnte etwa bei durch Pflanzenpartikel
ausgelösten Immunreaktionen (z.B. Heuschnupfen und Hautreaktionen), Unverträglichkeiten nach
Aufnahme pflanzlicher Nahrung, oder der Wirkweise pflanzlicher Arzneimittel eine Rolle spielen.
Weitere Untersuchungen müssen aber noch zeigen, ob dies tatsächlich der Fall ist.
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