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Pressemitteilung der STIKO zur Aktualisierung der COVID-19-
Impfempfehlung fur Schwangere und Stillende

Die STIKO spricht eine COVID-19-Impfempfehlung fiir bisher ungeimpfte Schwangere und
Stillende aus - Beschlussentwurf ist in das vorgeschriebene Stellungnahmeverfahren
gegangen

Nach eingehender Beratung und Bewertung der vorhandenen Evidenz spricht sich die STIKO in
einem neuen Beschlussentwurf jetzt fur die COVID-19-Impfung von bisher nicht oder unvollstandig
geimpften Schwangeren ab dem 2. Schwangerschaftsdrittel sowie von nicht oder unvollstandig
geimpften Stillenden mit zwei Dosen eines mRNA-Impfstoffs aus.

Dartber hinaus empfiehlt die STIKO ausdriicklich allen noch nicht oder unvollstandig Geimpften im
gebarfahigen Alter die Impfung gegen COVID-19, damit bereits vor Eintritt einer Schwangerschaft
ein sehr guter Schutz vor dieser Erkrankung besteht.

Die Empfehlung basiert auf einer systematischen Aufarbeitung der in den letzten Wochen verfigbar
gewordenen Daten zum Risiko von schweren COVID-19 Verlaufen in der Schwangerschaft sowie zur
Effektivitat und Sicherheit einer COVID-19-Impfung bei Schwangeren und Stillenden.

Der Beschlussentwurf mit dazugehoriger ausfuhrlicher wissenschaftlicher Begrundung ist in das
vorgeschriebene Stellungnahmeverfahren mit den Bundeslandern und den beteiligten Fachkreisen
gegangen. Die endgultige Empfehlung der STIKO fiir eine Impfung in der Schwangerschaft sowie
bei Stillenden erscheint nach Abschluss des Stellungnahmeverfahrens und nachfolgender erneuter
Beratung der STIKO zeitnah im Epidemiologischen Bulletin. Anderungen der Empfehlung sind daher
bis zu diesem Zeitpunkt moglich.

Weitere Informationen

¢ Internetseite des RKI zur COVID-19-Impfung, u.a. mit Antworten auf haufig gestellte Fragen
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https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/ImpfungenAZ/COVID-19/COVID-19.html

