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Sind Alzheimer und Demenz das Gleiche?

Im alltaglichen Sprachgebrauch werden die Begriffe , Alzheimer” und , Demenz” oft
gleichbedeutend verwandt. Der Begriff ,Demenz” stammt aus dem Lateinischen und
bedeutet sinngemaR ,,ohne Geist”. Uber 50 verschiedene Storungen der Gehirnleistung
werden darunter zusammengefasst. Demenz ist also ein Uberbegriff und nicht
gleichzusetzen mit der Alzheimer-Krankheit.

Genauer gesagt: Alzheimer ist mit rund zwei Drittel aller Falle die haufigste Form der Demenz.
Weitere Demenzformen sind beispielsweise die Vaskulare Demenz, die Frontotemporale Demenz, die
Lewy-Korperchen Demenz und die Demenz bei Parkinson.

Obwohl Ursachen und Verlauf unterschiedlich sind, fuhren alle Demenzerkrankungen zum Abbau
der geistigen Fahigkeiten. Das Risiko, an einer Demenz zu erkranken, steigt mit zunehmendem
Alter. Typische Symptome einer Demenz sind Storungen des Gedachtnisses, der Sprache, des
Denkens, der Wahrnehmung, der logischen Argumentation und des Verhaltens.

Ein Uberblick iiber die haufigsten Demenzformen bietet der kostenfreie AFI-Ratgeber ,Die
Alzheimer-Krankheit und andere Demenzen”. Beleuchtet werden jeweils die Risikofaktoren, die
Symptome, der Krankheitsverlauf sowie die Diagnose und Behandlung.

Bestellinformation: ,Die Alzheimer-Krankheit und andere Demenzen” kann kostenfrei bestellt
werden bei der Alzheimer Forschung Initiative e.V., Kreuzstr. 34, 40210 Dusseldorf; Telefonnummer

0211 - 86 20 66 0; Webseite: www.alzheimer-forschung.de/alzheimer-und-andere-demenzen.

Weitere Informationen zur Alzheimer-Krankheit
Uber die Alzheimer Forschung Initiative e.V.

Die Alzheimer Forschung Initiative e.V. (AFI) ist ein gemeinnutziger Verein, der das
Spendenzertifikat des Deutschen Spendenrats e.V. tragt. Seit 1995 fordert die AFI mit
Spendengeldern Forschungsprojekte engagierter Alzheimer-Forscher*innen und stellt kostenloses
Informationsmaterial fiir die Offentlichkeit bereit. Bis heute konnte die AFI 312
Forschungsaktivitaten mit uber 12,2 Millionen Euro unterstutzen und rund 880.000 Ratgeber und
Broschuren verteilen. Interessierte und Betroffene konnen sich auf www.alzheimer-forschung.de
fundiert uber die Alzheimer-Krankheit informieren und Aufklarungsmaterial anfordern. Ebenso
finden sich auf der Webseite Informationen zur Arbeit des Vereins und allen Spendenmoglichkeiten.
Botschafterin der AFI ist die Journalistin und Sportmoderatorin Okka Gundel.
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